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Velkommen til 
Naturbasert Sone!

Webinarserie åpen for alle:

• Inviterte foredragsholdere 
fra forskning og forvaltning mfl. 

• Ca. en gang i måneden, torsdager 
kl.11 11:45

• Info, påmelding, opptak og 
presentasjoner: www.niva.no/nbs

• Forslag til tema eller andre innspill: 
nbs@niva.no

• LinkedIn-gruppe: Naturbaserte og 
blågrønne løsninger

https://www.linkedin.com/groups/9808389/
https://www.linkedin.com/groups/9808389/


VERBENA 

Introduksjon av verktøy for arbeid med klimatilpasning og naturbaserte løsninger 

Naturbasert sone, 27. august 2026

Ingeborg Klokkersund Djupevåg (Vestlandet fylkeskommune) | Ingeborg.Klokkersund.Djupevag@vlfk.no | 57 63 81 30

Edvard Sivertsen (SINTEF) | edvard.sivertsen@sintef.no | 486 05 179

VERBENA

mailto:Ingeborg.Klokkersund.Djupevag@vlfk.no
mailto:edvard.sivertsen@sintef.no
https://lhsintef.shinyapps.io/verbena/


Hva 

er 

VERBENA?

Sjekklister for å få klimatilpasning
med i kommunale planer og i
utbyggingsprosjekter

Indikatorer for å måle 
klimatilpasning i kommuner

Faktaark om naturbaserte løsninger

Bærekraftsanalyse av
klimatilpasningstiltak



Visjon

• Ta forskningsresultater i bruk 

• Tilgjengelig for alle

• Enkelt å bruke

Men, VERBENA er en prototyp og har noen klare begrensinger

Sjekklister for å få klimatilpasning
med i kommunale planer og i
utbyggingsprosjekter

Indikatorer for å måle 
klimatilpasning i kommuner

Faktaark om naturbaserte løsninger

Bærekraftsanalyse av
klimatilpasningstiltak



Fellesnevnere

• Klimatilpasning

• Overvann

• Naturbaserte løsninger

• «Det bygde miljø»

Sjekklister for å få klimatilpasning
med i kommunale planer og i
utbyggingsprosjekter

Indikatorer for å måle 
klimatilpasning i kommuner

Faktaark om naturbaserte løsninger

Bærekraftsanalyse av
klimatilpasningstiltak



Tverrfaglig

Sjekklister for å få klimatilpasning
med i kommunale planer og i
utbyggingsprosjekter

Indikatorer for å måle 
klimatilpasning i kommuner

Faktaark om naturbaserte løsninger

Bærekraftsanalyse av
klimatilpasningstiltak

Plan
Klima

Miljø

Byggesak

Park

Vann og avløp

Veg

Bydrift



LÆRE- hva

• Oversatt faktark for 17 av de mest vanlige 
naturbaserte løsningene

• Hvert faktaark inneholder en kort beskrivelse av 
tiltaket, hvilke utfordringer som tiltaket addresserer, 
hvilke naturbaserte prosesser som er involvert, litt 
om designparametere og betingelser for bruk, 
fordeler og ulemper og noen ytelsesindikatorer

• Vi har også laget et lite tillegg for norske forhold og 
erfaringer

UNaLab NBS technical handbook factsheets | UNaLab

https://unalab.eu/en/documents/unalab-nbs-technical-handbook-factsheets


LÆRE - hvordan bruke



VEILEDE - hva

Sjekklister for

• Kommunale planer

• Plan- og byggeprosess

• Overvannshåndtering

Naturbaserte løsninger for klimatilpasning - Rogaland fylkeskommune

www.klima2050.no 

https://www.rogfk.no/vare-tjenester/natur-klima-og-miljo/klima-og-miljo/klimatilpasning/naturbaserte-losninger-for-klimatilpasning/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/natur-klima-og-miljo/klima-og-miljo/klimatilpasning/naturbaserte-losninger-for-klimatilpasning/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/natur-klima-og-miljo/klima-og-miljo/klimatilpasning/naturbaserte-losninger-for-klimatilpasning/
http://www.klima2050.no/


VEILEDE - hvordan bruke

• Huskeliste over hva man bør tenke på når man jobber med klimatilpasning

• Hjelp til å få riktig vurdering på riktig plannivå / prosjektfase



MÅLE - hva

• Vurdere risiko, status og progresjon i kommunen 
mhp klimatilpasningsarbeidet

• Består av ulike indikatorsett med anvisning for 
datatilgjengelighet og tallfesting

www.klima2050.no 

http://www.klima2050.no/


MÅLE - hvordan bruke



MÅLE - hvordan bruke



Indikatorer for å måle klimatilpasning i 
kommuner



MÅLE - nytteverdi

• Enkeltverdier sier ikke så mye…

• Det er viktig å måle fremgang over tid
‒ Jevnlig evaluering, f.eks. hvert år

‒ Sammenligne dagens situasjon med tidligere status

• Og å se på indikatorer i sammenheng
‒ Fører innsatsen i indikator A til bedre resultater i indikator B?

‒ Hvor mangler fremgang?
Tid

Indikator



ANALYSERE - hva

• Et rammeverk for å vurdere 
(naturbaserte) løsninger

• Overordnet målsetning er sikker 
overvannshåndtering

• 18 mål - 36 kriterier - 98 indikatorer

Teknisk
ytelse

Sosial

Miljø

Økonomi

Styresett

For detaljer se denne artikkelen: https://doi.org/10.1088/1755-1315/1615/1/012005

https://doi.org/10.1088/1755-1315/1615/1/012005
https://doi.org/10.1088/1755-1315/1615/1/012005
https://doi.org/10.1088/1755-1315/1615/1/012005
https://doi.org/10.1088/1755-1315/1615/1/012005


ANALYSERE – hvordan bruke

1. Sett sammen en 

tverrfaglig prosjektgruppe

2. Definer løsninger med tiltak 4. Diskuter og sammenlign

 «målskivene»

3. Sett karakter på så mange

 indikatorer som mulig

Løsning 1 Løsning 2

Tiltak 

gatetrær

Tiltak 

grønt tak

+

Tiltak

bekkeåpning

Løsning 1 Løsning 2



ANALYSERE – karaktersetting indikatorer

Trepunktsskala Fempunktsskala
3. Sett karakter på så mange

 indikatorer som mulig

2 = Effekt

3 = Stor effekt

1 = Ingen effekt

2 =  Noe effekt

1 = Ingen effekt

3 = Effekt

4 = Stor effekt

5 = Meget stor effekt



ZEB Laboratoriet

• Utfordring: overvannshåndtering, ingen infiltrasjon til grunn (leire), gammelt felles 
ledningsnett => strengt krav om påslipp til fellessystemet

• Behov: Grønt område og sittegrupper til studenter

• Må håndtere og fordrøye så mye som mulig på egen tomt før påslipp



ZEB Laboratoriet

1. Sett sammen en 

tverrfaglig prosjektgruppe 2. Definer løsninger med tiltak 4. Diskuter og sammenlign

 «målskivene»

3. Sett karakter på så mange

 indikatorer som mulig

Løsning 1

Asfalt

1. Satte sammen en tverrfaglig gruppe (i dette tilfelle overvann, bygg og 
klimatilpasning)

2. Definerte 5 ulike løsninger alle med et gitt areal, funksjon …

3. Satte karakter på indikotarene i fellesskap

4. Vurderte måloppnåelse

Løsning 2

For

drøynings

magasin

Løsning 3

Permeable

dekker

Løsning 4

Regnbed

Løsning 5

Kombi-

nasjon



a) Asfalt

d) Regnbed

c) Permeable dekkerb) Fordrøyningsmagasin under bakken

e) Kombinert løsning



z

ZEB Laboratoriet – bygd løsning

Regnbed (4 stk) Permeable dekker Fordrøyningstank

• Vann fra løsningene

• Vann fra taket

• Vann fra 
parkeringsplass

• Alt samles i 
fordrøyningstanken

• Kontrollert påslipp til 
kommunalt 
fellessystem

Fotos: Edvard Sivertsen (SINTEF) Foto: Tore Kvande (NTNU)



CLIMAGEN og VERBENA 

Uttesting av VERBENA på utvalgte prosjekter ved Lademoen – Nyhavna

=> Øke andel grøntområder

=> Øke innbyggertilfredsheten

Tverrfaglig prosjektgruppe SINTEF-Trondheim kommune



ClimaGen 2025-2029

• Alle demobyene har som mål å øke andelen nye 
og/eller restaurerte offentlige grøntområder 
med 25 % i utvalgte områder.

• De vil også øke tilfredsheten med 20 %.

• SINTEF leder arbeidet med klimapåvirkning og 
jobber lokalt med Trondheim kommune.

• Testet ANALYSERE på flere case ved å vurdere 
dagens situasjon og en tenkt fremtidig situasjon 
der foreslåtte løsninger er bygd

Kilde: Strategisk plan for uterom og forbindelser Lademoen-Nyhavna (SPUF) 
2025.pdf - Google Drive

https://drive.google.com/file/d/1ilwwVitRUGSJqRMbLrMqM4CNdRh8fsVv/view
https://drive.google.com/file/d/1ilwwVitRUGSJqRMbLrMqM4CNdRh8fsVv/view
https://drive.google.com/file/d/1ilwwVitRUGSJqRMbLrMqM4CNdRh8fsVv/view
https://drive.google.com/file/d/1ilwwVitRUGSJqRMbLrMqM4CNdRh8fsVv/view
https://drive.google.com/file/d/1ilwwVitRUGSJqRMbLrMqM4CNdRh8fsVv/view
https://drive.google.com/file/d/1ilwwVitRUGSJqRMbLrMqM4CNdRh8fsVv/view


Ulstadløkkveien, før og etter



Ulstadløkkveien



Jernbaneparken, før og etter



Oppsummering

❑ VERBENA er en webportal som inneholder fire verktøy

❑ Prototyp med noen klare begrensninger

❑ Vi vurderer nå veien videre mot et profesjonelt verktøy

❑ Uansett er det fritt fram til å teste ut prototypen … VERBENA

https://lhsintef.shinyapps.io/verbena/


Lilo Henke
lilo.henke@sintef.no
45 51 91 06

Katrin Knoth
katrin.knoth@sintef.no
48 89 27 81

Edvard Sivertsen
edvard.sivertsen@sintef.no
48 60 51 79

Spørsmål?

VERBENA

mailto:lilo.henke@sintef.no
mailto:eli.sandberg@sintef.no
mailto:edvard.sivertsen@sintef.no
https://lhsintef.shinyapps.io/verbena/


Takk for i dag! 

Velkommen til neste 
#naturbasertsone 

24. september:

Konsekvenser av klimaendringer i 
Sápmi – samisk tradisjonell 

kunnskap, naturbruk og tillit
med 

NIVA og Internasjonalt reindriftssenter 
(ICR)

Mer info: niva.no/nbs 
Kontakt: nbs@niva.no

Foto: Inger Marie Gaup Eir
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