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Webinarserie apen for alle:

* |nviterte foredragsholdere
fra forskning og forvaltning m.fl.

* Vanligvis ca. en gang i maneden,
torsdager kl.11.00-11:45

* Info, pamelding, presentasjoner

og opptak: www.niva.no/nbs T \ N \
\, ‘. h \ % \ \
* Forslag til tema eller {“tl \ \ | “
andre innspill: nbs@niva.no i k‘\ Vel komme tI
I

#naturbasertsone .
#forskningsdagene \

\"Naturbasert Sone! |
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Hva er naturbaserte lgsninger (NBS)?
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Handlinger for a beskytte, baerekraftig forvalte og
restaurere naturlige eller modifiserte gkosystemer

som addresserer samfunnsmessige og miljgmessige
utfordringer effektivt og fleksibelt, og samtidig bidrar
til menneskers ve og vel og naturmangfold.

Nature-derived
Solutions

Nature-inspired
Solutions

Nature-based
Solutions



Bruk av naturen varierer i omfang

Overflatevannshandtering Rehabiliterte Restaurerte Naturlige
vann gkosystem gkosystem
Forebygge, Skape, Gjenoppbygge, Beskytte, verne
underholde imitere forbedre
Vedlikeholde Selvopprettholdt
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Naturbaserte Igsninger

Kilde: SABICAS-prosjektet
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I dag Oslofjordens bla skoger

Restaurering aVv élegrasenger iyl |nvo|vering av barn 0g unge
./ _ Kristina @ie Kvile, forsker ved seksjon for

“2  marinbiologi i Norsk institutt for vannforskning
 (NIVA).

Norith Eckbo, biolog og politisk
seniorradgiver i miljgorganisasjonen Sabima.



Oslofjordens bla skoger

A

Restaure g av aLegrasenger B
—eit pllotprOSJekt for Os{o kommune

©.Eduardo In?antes

Kristina @ie Kvile (NIVA)— Naturbasert Sone & Forskningsdagene —29.09.2022



Kystgkosystemer — bla skog

MAKROALGER
(TANG)

MAKROALGER

TIDEVANNSENG (TARE)

Hege Gundersen
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@kosystemtjenester fra bla skog

Substitusjons- [
LAY effekt
jl Forbetrer
vannkvaliteten |,
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Viktig hablt.at for [ Mat for folk ekreasjon og
il U fugl og fisk furisme
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Karbonfangst
og -lagring

Hpgt biologisk
mangfold

Hege Gundersen
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o Kva er alegrasenger?

o Kvifor restaurere?

o Korleis restaurere?

o Pilotprosjekt i Oslofjorden

NIVA-
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Kva er alegrasenger?

o Undervannsenger danna av sjggraset alegras
o | Norge hovudsakleg arten ‘vanlig alegras’ (Zostera marina)
o Fleirarig blomsterplante med vegetativ (rgter) eller kjgnna (fr@) spreiing
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Blomsterskot /)

Vegetative | .,‘ ,.
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Kor finn vi alegrasenger?

Tempererte omrade pa den nordlege halvkule
Beskytta/middels eksponerte og svakt skranande omrade
Botn av sand eller mudder
Langs heile norskekysten

O O O O O

Fra ca. 0,5 m til 12 m djup

NIV

Fra Borum m. fl. 2004
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Kvifor er alegrasenger viktige?

@Qkosystemtjenester i alegrasenger

Oppvekst- og fedeomrade
for lokale arter

OKSYGEN FRILUFTSLIV
Produserer oksygen og forer Turgaing, fritidsfiske,
oksygen ned i sedimentene batliv, bading

Figur modifisert fra
Great Pond Foundation



Bevaring av alegrasenger:
Naturbasert lgysing for klimatilpassing

o Beskyttar mot tap av biologisk mangfald
o Svale skjulestadar
o Produserer oksygen, bufrar mot havforsuring

Positive samspel med andre gkosystem

Gyte- og oppvekstomrade for trua artar
og kommersielle bestandar

Beskyttar mot effektar av ekstremveer
Filtrerer vatn for naeringssalt

NIVA-
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Kva truar alegrasengene?

o Overgjodsling

o Formerking

o Overfiske

o Auka havtemperatur

o Utbygging i strandsona

o Resultat: Fra alegras til «lurv»

Alegrasenger i Oslofjorden i august 2020
Foto: Eli Rinde

NIVA-



Restaureringsforsgk fra den svenske vestkysten

Foto: Eduardo Infantes

NIVz-



Det er ikkje alltid mogleg a

© pduarde [nfantes Dane

Feedback-mekanismar kan hindre vellykka restaurering.
Viktig a beskytte eksisterande alegrasenger!

Det kan vere ngdvendig a na ein kritisk storleik pa enga.
Stgrre er betre!

Ein bar spreie risikoen over fleire omrade.

NIVz-




Prgveplanting fgr storskala restaureringsforsgk

eg veksts

Plantaeng

L.
)

p

Evaluere vekst:
Etter vekstsesong
Etter vinter

Overvake:

Lys
Temperatur
Sediment
NIVA- Forstyrringar




Er det alegrasenger i Indre Oslofjord?

o Relativt store enger i Baerum og Asker
o Ingen kjende innanfor Oslo kommune (merk: Gressholmen)

|of]
NILA Oslofjordmuseet



Egna donor-enger og test-omrader

Frognerkilen




Preveplanting Gressholmen/Frognerkilen juni 2022
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Befaring august 2022: Gressholmen

/

Tilsynelatende fleire planter enn i juni
Delvis dekt av sediment, mosdyr og sekkedyr
Ein del brune blad




Frognerkilen (indre): Stabilt antall planter

Litt Iu,rv, nokre brune blad og pavekst av. mosdyr

Frognerkilen (ytre): Tap av planter, mykje lurv




Neste steg | prosjektet

o Befaring i oktober
o Befaring etter vinteren (april/mai)
o Om positive resultat: Restaurering pa stgrre skala

\Rrjsk'éﬂégraseng ved Drgbak. Foto: Eli Rinde

NIVA-



RAPPORT L.NR. 7692-2022
NIV

Vil du vite meir?

Potensial for restaurering og reintroduksjon av
alegrasenger i Oslofjorden, og mulighetene dette
kan gi for klimatilpasning, karbonopptak og lagring

o Naturtypen alegrasenger

o Pkosystemtenester

o Karbonlagring

o Truslar mot alegrasenger

o Restaurering av alegrasenger

Kristina @. Kvile
Eduardo Infantes
Solrun F. Skjellum
Froukje M. Platjouw
Eli Rinde




Praktisk veileder

oUtveljing av omrade
o Bakgrunn for tap

o Historisk utbreiing
o Miljgforhold

oPlanting
o Val av donor-eng

o Innsamling av alegras
o Planting

oOppfelging og evaluering

NIVz-
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Eduardo Infantes

Eli Rinde
Kristina @. Kvile

RAPPORT L.NR. 7693-2022

Restaurering av alegrasenger
En praktisk veileder utviklet for Oslo kammune




Takk for r
Takk til: k.

o Klimaetaten, Oslo kommune |
Oslofjordmuseet/Forsknmgsdage

Naturbasert sone ved NIVA 7 © =
NIVA-kollegaer: ..

Eli Rinde, Maia Kile, Camilla W. Fagerll /i/-lartwg Christie; Froukje_ :
M. Platjouw, Solrun F. Skjellum, Mats Walday, Janne K. =~ - :
Gitmark, Trine Bekkby, Kasper Hancke; Wenting Chen

Eduardo Infantes (G¢teborg Unlver5|tet) -

© Ed ué rc]o InFantes
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Barn og unge bidrar til 3 skape marine nabolag for alle N

SABIMA

Naturbasert sone 29.september 2022
Norith Eckbo (SABIMA
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Foto: Sine Dagsdatter Hagestad/Uid. Foto: Karin B€a ‘ h Foto: Eli Rinde/NIVA
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I Oslofjorde

Stanse forurensend
»  Gi mer plass til andre
* \Verne

* Restaurere




Men hvordan fa det til?

«@Pkt forstaelse om hvordan vi pavirker
havet og hvordan havet pavirker oss»

Kunnskap -> Forstaelse -> Empati -> Hap -> Engasjement
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Utforske og bli kjent
med marine arter

Finne mer informasjon
for a lgse oppgaver

Illustrasjoner: Mari Meland og Sine Hagestad
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Foto: Kin Bedte NQsterﬁJd/FjordskoIe, Hauk Are Fjeld

© Artsjakten

Leer & kjenne igjen dyr, sopp og planter
som du selv kan finne i norsk natur.

@ ¥

Planter

Det finnes trolig 60.000 arter av planter, dyr og sopp i Norge.
Her kan du bli kjent med litt over hundre av dem, bé&de ganske
vanlige arter, noen fremmede arter og noen trua arter.
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Finne mer informasjon

for a lgse oppgaver 7 aX
SABIMA
C:I Oslofjordens Blé skoger For lzerere og foreldre Et digitalt I&ringsunive rs

* Trygg, kvalitetssikret nettside

. * Forside for barn
Oslofjordens  Digitale historier med interaksjoner, quiz
hemmeligheter og oppgaver
* Opplasting av egne spgrsmal og bidrag
til l@sninger for fjorden

Det foregdr noe mystisk i Oslofjorden. Torsken er
forsvunnet, sneglene sprekker og dlegraset blir
forfulgt av en skummel type. Bli med mdkeungen

Maiken nar hun forseker & finne ut av fjordens o Bakside for I:—,erere og foreldre
hemmeligheter.
* Nedlastbare undervisningsopplegg,
aktiviteter og fagressurser

e CX)
snj:j?rbeld ETTl N G Forskningsradet

0000000000000 0 i
The Research Council of Norway
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d og Sine Hagestad
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Kartlegge arter

Registrere fugl med ring
Lage marine nabolag
Visualisere makenes
livshistorie

Leere fra naturens evne til
problemigsing

Gi deres meninger plass i
samfunnsutvikling
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Stay tuned: 15.oktober  SABIMA

TAKK FOR MEG!
norith.eckbo@sabima.no

Medvirkende i Oslofjordens bla skoger og stgttespillere : Oslo Fjordskole, Spearos,
Studio Netting, Kantega, Morten Helberg (BirdLife Norge), Eli Rinde (NIVA), Jonas
Thormar (HI), Joel Durant (UiO), Sindre Molveaersmyr (NINA), Anna Nilsson (NINA),
Nils-Christian Stenseth (UiO), Elin Sgrensen (Urbant Hav), Hauk Are Fjeld (Haukeblikk
Film), Sine Hagestad, Mari Meland, Anette @wre Bollvdg, Karianne Slatta Haugen,
Malene Langvik-Hansen, Alexander Rgdsrud, Martin Eggen (BirdLife Norge),

Marinbiologene AS, Norsk Botanisk Forening, Norsk Zoologisk Forening, Besgkssenter
Vatmark Oslo, m.fl.

Takk til Sparebankstiftelsen DNB, Norges Forskningsrad og Miljgdirekoratet for
stgtte til Oslofjordens bla skoger
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Takk for i dag!

Velkommen til neste
#naturbasertsone

Online pa teams

27. oktober
"Litt pa kanten og helt pa jordet: Effekt av
buffersoner i jordbruksvassdrag"

Mer info: niva.no/nbs
Kontakt: nbs@niva.no

Forskningsdagene fortsetter:

«Klima til kvelds» om hav, by og miljg
| kveld kl. 19.30-21.30 pa Kulturhuset i Oslo. Det
blir ogsa stremmet pa Facebook og nettsidene til

CIENS.

«Fritt fram!» — apen dag pa Framsenteret i
Tromseg 1. oktober. NIVA: Krabbeforskning




(evt slide om Oslofjordmuseet kommende
arrangement)
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