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Webinarserie apen for alle:

* Inviterte foredragsholdere
fra forskning og forvaltning
m.fl.

 Vanligvis ca. en gang i
maneden,
torsdager kl.11.00-11:45

* |nfo,
pamelding, presentasjoner og
opptak: www.niva.no/nbs

« Forslag til tema eller
andre innspill: nbs@niva.no




Overvann -
mer enn bare vannmengder, og
hvordan kan vi rense det?

NATURBASERT SONE
19. Oktober 2023



Vi onsker rene og friske byvassdragq...

SRR

Akerselva (foto: Sondre Meland | - D @stensjgvannet (foto: Sondre Meland)
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...0g Vi onsker ren Oslofjord

ABC Nyheter, foto: Mimsy Mgller
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...men fjorden er “syk”

Antall torsk i Oslofjorden

Kiima- og
g Titaksplan
| o — sl

Helhetlig tiltaksplan for en
ren og rik Oslofjord med
et aktivt friluftsliv

NIV~



...na&ringssalter fra landbruk

Kilde: landbruksnytt
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... na@ringssalter fra kloakkrenseanleggene

ért Oslo, Foto: Tone Spieler
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..men forurensning folger ogsa med

overvannet

Ring 2 Oslo under uveaeret Hans, foto Sondre Meland

NIV~

Foto Sondre Meland



... overvannet folger som regel tre
hovedveier

Fellessystem Separert system Direkte avrenning fra overflatene
—> overvann + kloakk i samme ror —> overvann og kloakk i egne ror

NI/~



...Kildene til forurenset overvann

Menneskelig aktivitet

- Vei og trafikk /
veivedlikehold
- Industri
- byggeaktivitet
- forsepling
- kjaeledyr, hudsdyr
- sport og lek

Overvannssystem
- fellesystem kloakk +
overvann
- separate system
- bla-grenn
infrastruktur

NIV~

//‘ Atmosfeerisk avsetning

Overflate-
avrenning til
resipient

Transpirasjon
fra vegetasjon

handtering av overvatnet
pa overflata i

Tette flater & fasader
- veier og gater
- tak og husfasader
- parker og grentomrader
- rekreasjonsomrader

Fordrygning

Resipient Infiltrasjon Reinsean legg Fordrygning Spillvanns- over leidning Per belt Overflate- Fellesleidning
leidning dekke avrenning

Illustrasjon Bouvet, Engebret Gudbranson. https://www.nve.no/naturfare/laer-om-naturfare/laer-om-overvann/



...0g hvilke forurensninger?

Sand og mindre = overgjedsling/eutrofiering

Overflate- Fordamping

partikler, mikroplast og ek

resipient

bildekkpartikler
Transpirasjon
- [ | Metaller og metalloider
réoril s N Kan ikke brytes ned
Potensielt giftig i haye
Patogene konsentrasjoner
mikroorganismer

Kan forarsake sykdom
Lite undersokt i

overvann
Organiske miljogifter
Kan ha alvorlige helse- og
miljpeffekter
Lang levetid i miljoet
Fordrygning
NI”‘:’ Resipient Infiltrasjon Reinsean legg Fordrygning Spillvanns- over leidni P belt Overflate-  Fellesleidning

leidning : dekke avrenning

Illustrasjon Bouvet, Engebret Gudbranson. https://www.nve.no/naturfare/laer-om-naturfare/laer-om-overvann/



Tre ting som kan bidra til renere overvann

Vi bor redusere kildene

Handtere og rense overvannet
for det havner i elvene og

fjorden.

Vi ma gke kunnskapen om forurenset
overvann og effekten av tiltak
gjennom f.eks. storre nasjonale
overvakingsprogram

4

Regnbed Tasenveien under uveeret Hans, foto Sondre Meland
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Handtere og rense overvannet med
naturbaserte l@esninger: REGNBED
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Regnbed Tasenveien under uvaeret Hans, foto Sondre Meland

NIV~

https://www.niva.no/en/projects/multisource

~ Multisource 1
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https://www.niva.no/en/projects/multisource

Handtere og rense overvannet med
naturbaserte l@esninger: DAMMER

E6 Taraldrud (ut av Oslo, retning Tusenfryd), foto Sondre Meland
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Sjekker fiskehelsen: Sondre Meland forsker péa hvilke effekter forurensingen fra E6 har pa fisken i Ljanselva. Tre uker har

Handtere og rense overvannet med
naturbaserte l@esninger: DAMMER

L Y

-

han tilbrakt her ved avrenningsdammen i Skulleruddumpa som del av sin doktorgrad.

NIV~

https://www.nettavisen.no/nyheter/tar-tempen-pa-e6-orreten/s/12-95-3422982924

Sild i tenne

Statens vegvesen som bruker store summer pa a opprette
avrenningsdammer ved nye veiprosjekter, gnsker na a finne
ut om dammene har noen positiv effekt i det hele tatt.

Vegvesenet gjor jo dette for a finne ut mer. Det bygges slike
dammer der det lages nye veier. Dammene er kostbare og
man vet lite om hvordan de virker. Derfor bygges de na for a
veere fore var uten helt a vite effekten av dem, sier Sondre
Meland. Han er doktorstipendiat og ansatt i Statens
vegvesen. Fiskehelseprosjektet i Skulleruddumpa er et av
casene han bruker i sin doktorgrad.

I forste omgang har Meland utsatt 200 oppdrettsorret for
forskjellige vannforhold. I en bla container under E6 i
Skulleruddumpa har Meland tilbrakt tre uker sammen med

seks svarte tonner.


https://www.nettavisen.no/nyheter/tar-tempen-pa-e6-orreten/s/12-95-3422982924

...summen av tiltak

Foto: Tord Baklund / VistOSLO

TILTAK

NIV~



“fjorden skal oppna god miljotilstand, restaurere
viktige naturverdier, fremme et aktivt friluftsliv og
ivareta det biologiske mangfoldet i fjorden”

KLD Tiltaksplan 2021: Helhetlig tiltaksplan for
en ren og rik Oslofjord med et aktivt friluftsliv

NIV~ |
Foto NIVA






Sondre Meland

(sondre.meland@niva.no

Forskningsleder NIVA
Urbane miljger og infrastruktur

https://www.niva.no/en/projects/multisource NIV(

https://multisource.eu/

MULTISOURCE F Forskningsradet


https://multisource.eu/
https://www.niva.no/en/projects/multisource

=

Oslo

Rensing av overvann i
bygater

- utfordringer og muligheter

Stina Karlstrgm
Marie Holmqvist

Bymiljgetaten, Oslo kommune
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Ny tilnaerming til handtering av veivann

Tradisjonell metode: Naturbasert metode:

Oslo

20.10.2023
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Hovedutfordring: plass

Hvor mange gater i Oslo ser ut som denne?

LE—
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FIGUR 3-1 Eksempel pd gatens oppbygning. VS: veggsone

F5: ferdselssone
MS: mebleringssone
KS: kantsteinssone
KF: kjerefelt
oy MD: midtdeler

:ﬂ ﬁ' OS[O Figur: Gatenormal for Oslo, BYM SA: S}I'kl’:E'lanl'E'gg 20.10.2023 25
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Blagrgnne gater er gode gater for folk og byliv

SYKLEMDE

& .
monr -

KOLLEKTIVTRAFIKK

NARINGSTRAMSPORT MRA T

PERSONBILTRAFIKK

FIGUR 2-3 Grenn mobilitet: den omvendte trafikkpyramiden.

Figur: Gatenormal for Oslo, BYM

o=
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Oslo 20.10.2023 27



Veieier ma ta ansvar for a utvikle gode Igsninger

Kommunen "eier" utfordringene med vanni vei, L i )
og forurensing i vassdragene N U,

i l

l “W\ Bl

Lgsninger som ivaretar bade trafikale forhold og | |
overvann Ik
Riktig plassering

Robust utforming - innlgp og overlgp
Vegetasjon tilpasset funksjon og drift

Drift - I@sninger som holder over tid

o=

Oslo 20.10.2023



Faktaark for overvannshandtering langs veier

@ Oslo

BLAGRONNE

OVERVANNSLOSNINGER

Fortetting av byen og mer
gor

Regnbed i Maridsls lo. Fotot: Oda Fellang

IDEBANK September 2023, version 0.1

QOvervannsha ndte ring langs gater‘

Forfattare: Stina Ksis Maris L

For 4 takle utfordringene knyttet til bade vannkvalitet og urban flom i Oslo,

er det en prioritet & hdndtere overvann &pent gg ved & bruke naturbaserte

metoder. Kommunens rettningslinjer for overvaigshandtering gielder ogsé for

gater. | tette bygater, hvor plassen er begrfns: s smarte og effektive

et urlane miljoet. Malet er &

e og trygge for alle trafikanter.

or & implementere vegeterte

rvaenslasning i bygater. Disse prinsippene er
ledere og driftsansvarlige i Bymiljoetaten.

skape bldgrenne gater som él
Dette faktaarket present:

Drift
Det er avgjerende at alle lasninger avklares med  Erfaringene varierer ndr det gielder hvor ofte
de som er ansvarlige for drift og vedlikehold av  dette er nodvendig, og det ber vurderes pa en
det ferdige anlegget. Driften vil lizne pa sak-for-sak-basis. Nar det er nodvendig med
vedlikeholdet av bed eller grofter, avhengig av utskiftning av topplaget, m3 sedimentene
den aktuelle beplantningen. | tillegg ma hdndteres forsvarlig, da de kan innenolde
sandfang regelmessig tommes, og inn- og betydslige mengder forurensninger som ma
utlepslosningens ma inspiseres jevnlig for & deponeres | samsvar med gjeldende regelverk.
opprettholde deres funksionalitet. Dette sikrer bide den langvarige effektiviteten
og milievennligheten til regnbedet.
Toppjordiaget kan trengs utskiftning over tid
ved sedimentering som fordrsaker tetting.

@ Oslo

Variasjoner over en standardlpsning

Vi presenterer her en standardlasning som kan
tilpasses lokale forhold. Vurder folgende
funksjoner i planls

Vegetasjon tilpasset nsket
driftsniva

Punkt-innlep Hevet overlopskum  Diffust innlep
KIQREBANE RS
40-80 cm Filterjord
Min. 30cm Drenslag
Drensrer, evt.
tilkablet OV/AF
Figur 1: Et prinsit t som viser mé veere pd plass for et en infiltrasjonsgreft skal
fungere atter hensikten. De ulike slementans kan lases p& ulike méter og mA tilpasses lokals forhold.
Innlop Robuste overlop og utlep
Det finnes to hovedtyper av i Ford Tinfiltr
2 diffust innlop. som kan er det viktiz & hanaye
veere nansenk eller slisser i kantstein eller rister planlagte tllmk for scenarioer med funksjonssvikt
il r jing mot i jonstil ller idelser. En grundig planleg-
er hensiktsmessige ndr mye sediment forventes i ging my rative losninger er nedvendig. Inkluder
overvannet. De tillater bruk av sandfangfslamkasse bide e ABogC

ved innlepst for & samle grove parti
Erosjonsbeskyttelse oz romsliz utfnrmnger erviktig
for & unngd tetting.

r mﬁlh'as]nn i filtermediet som

ing som
plan A. \nktuder nndvendlg frihayde for
oppstuving og gradvis infiltrasjon

Innlop bor falge gatens lengdefall, da kj
fungerer i helt flate omréder. En ek
ber inkluderes for & redusere

* Plan B kan veere overlep t drenslaget (med
frostfri dybde), for regnendelser der
filtermediets infiltrasjonshastighet er
utilstrekkelig, eller ved frost. Plasser over-
lopst med tilstrekkelig frinayds over grof-
tens bunn. Man kan ogsé vurdere et begren-
set utlop fra drenslaget til ledningsnett (AF]
OV), spesielt der infiltrasjonsmulighetens i
underliggende masser er darlig. Dette kre-
ver avtale med Vann- og aviopsetaten.

Ved diffust innlep s
infittrasjonsgroften og ki
med en liten minusvis for & k!

* Plan Cinneberer overlop til flomveler nar
andre losningers kapasitet er overbelastet
eller ved systemsvikt.

‘Bilde I Iniftragjonsgre pei Engio med an koméinagion av puitimioy
pvei o diffus tiremning fva fortau. Fows: Marie Langsholt Holmavist

Oppbygning og vekstlag

Filtermediet pé toppen av regnbedet mé ha zod
infiltrasjonsevne samtidig som det benolder fuktighet
for plantene. Dette laget bestér vanligvis av sand og
organisk materiale, men organisk innhold bar ikke
overstige 20-30% for & unngd neeringsutvasking. Torv
ber unngls.

Enviss mengde biokull kan veere fordelatiigi
filtermediet da det forbedrer regnbedets renseevne.
Se eget faktaark for mer informasjon om regnbed og
renselasninger.

| bunnen av regnbedet legges et drenslag med
minimum 30 cm tykkelse. Dypere drenslag kan veere
nadvendig for frostritt utlop. Dette laget bestér
vanligvis av fraksjonener pa 8-16 mm eller 16-22 mm
for & forhindre tetting av dreneringsrer.

Et overgangslag av grus i fraksjonen 4-8 mm
plasseres mellom itermedist og drenslaget for §

Plassering i tverrsnittet
For at en overvannslasning skal fungere, er det
Esse“slell at vannet nﬁr tiltaket. Plasseringen av

hindre at filtermediet skylles ned i drensl.

Behovet for membran eller tetting mot

g
vurderes individuelt basert pd lokale grunnforhold.

Vegetasjon

Mange typer vegetasjon kan trives |
infittrasjonsgrafter, men valget av vegetasion bar
baseres p4 lokale forhold og tilpasses omradets
driftsambisjoner. Det er viktig & velge arter som ikk
medfarer akologisk risiko, helst stedegngplants

1 Oslo kemmune tilpasser vi vegetasjonen Yyuli
gatetyper for & imatekomme drifts!

avgatens:

Sentrale bygater: s
busker

Dgtmdlgress
* Boliggater: engvegetasjon, (prydjgress og
pukkzrgfter

For omrader man planlegger & bruke stauder i, er det
viktig & konsultere parkforvalteren for & sikre riktig
plantevalg og tipasning.

Trézr kan ogs4 vaere en passende del av

ogber pl messig
for & appnd en balanse mellom overvannshindtering,
trenelse, okosystemtjenester og estetisk appell.

infiltr tverrsnitt spiller en
avgjerende rolle for dette.

Ideell plassering er oftest | overgangen mellom
gatenivéer, som mellom Kjerebane og fortau,
Kjerebane og opphoyd sykkelfeit eller mellom
kke-oppheyd sykkelfelt og fortau. Denne

plasseqgggp kan ogsa forbedre trafikksikkerheten.

1 plasserss ph utsiden av fortau eller

It, begrenses direkte
enning fra alle felt. Losninger med
‘avrenning giennom rister eller ledninger m&

ljeres i byggeplaner.

Figur 3: ppishn rerranin, gvarst i e gate med plass ) tarme granghi
e pics £l i og nedarst  tverr it for i smere it i en
ramgera gae.

Infiltrasjonsgratter plasseres langs hele gatelenzden

ller med vareleveri
mobleringsfelt, parkeringsplasser eller annet i sonen
mellom kjorefelt og fortau/sykkelfelt.

Vann i vei-vettregiene huskeliste

| mindre bolizgater sller gater som trenger
fartsdemping, kan blsgranne innsnevinger av

veiban yttes som overvannslpsninger.
Tverrfaligpé veien mé tilpasses plassering av
tigt, 02N Gater bor ha fall mot tiltaket.

ungdvendige hindringen

L. Unnga unpdig asfaltering; behold % Velg effektive innlepslesninger uten
permeable restarealer. fige hindri

deretter.

4. Led vann 1l permeable erog
lavpunkter for effektiv drenering.

5. ader for

fordrayning og infiltrasjon.

Kon!:nkt 0ss smsnhusnu%mnun
gjerne pd &
telefon 02180 | Yann osavispsetaten

7. Haalltid en plan B og C. Her gir vannet om
ingenting fungerer?
8. Alt urbant overvann kan vaere forurenset;
infittrasjon er en idesl renselasning.
9. Planlegz for langsiktig drift og vediikehold.
10. Unngh 4 lags Lavpunkter ten drenering.

hvis du lurer | sslokommune.no

SPERSMAL OM VEIVANN, 5PORSMAL OM FLOMVEIER
0G A\ DRENERING OB SLUK: 06 PLAN- 06

Bymiljoetaten )

Epest: Plan- og bygningsetaten

aslokommune.no E-post: postmottak@pbe.

pé noe!

QR Oslo

20.10.2023
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Eksempelsamling

Leere av det som allerede har blitt gjort

Vurdering av ulike lgsninger

For & enklere kunne skille formél og funksjon
il de ulike overvannslgsningene som beskrives
i eksempelsamlingen, er det utviklet syv
forskjellige symboler for hvert hovedforméal og

funksjon:

=3gag

Trinn 1§ tretrinnsstrategien

Trinn 2 i tretrinnsstrategien

Trinn 3 tretrinnsstrategien

Merverdi

Vurdering av

Noe renseeffekt

God renseeffekt

Biologisk mangfold

Typiske drifts- og skjotselsoppgaver

Element

Hva som skal driftes/skjottes

anlegget

Drift-[skjstselsoppgave

Hva oppgaven innebesran

Frekvens

Hvor ofte oppgaven mé
giennomfores

Planlegging

Gjennomforing/
utforelse

Drift og skjotsel

Design

Vurdering av enkeltprosjekter

Hvorfor er det planlagt? Enkelttiltak eller del av sterre prosjekt? Som del
av kommunens strategi eller starre overvannstiltak?

Enkel eller komplisert gjennomfaring? Vurdering av utforelse og
planlegging. Hvor lang tid tok gjennomferingen?

Vedlikeholds- og driftserfaringer. Er tiltenkt vedlikeholdsbehov
tilstrekkelig? Vedlikeholds- og driftsproblemer?

Fungerer anlegget som tiltenkt?

©

N,

Oslo

Oslo o

Eksempel- og inspirasjonshefte for
apen overvannshandtering i Oslo

30






Vi kan prioritere blagrgnn struktur
i nye prosjekter

Eksempel: Thorvald Meyers gate

Oslo

Foto: Oda Fjellang



Vi kan gjgre enkle tiltak i
eksisterende bebyggelse

Eksempel: Middelfart, Danmark

Oslo

Foto: Adept.dk



Vi kan ta vare pa det vi har

Eksisterende traer og grofter

Sykkel i Oslo

Bevaring av tre i Akebergveien. @ 3¢

For 4 sikre treet og samtidig fa til en brukbar
lgsning for gdende og syklende, har vi lagt en rist
rundt treet fra fengselsmuren til veikanten.

Dette gir et litt smalere sykkelfelt enn 2,2 meter
som det er i resten av Akebergveien, men ved 3
bruke rist har vi unngatt & grave i naerheten av
treets rgtter og det bedrer vanntilfarsel til almen.
v

Q0 277 180 52
o Liker (J Kommenter &> Del &~

Mest relevante

. Rune Clausen
Viktig og flott gjort! Dette er et
legendarisk tre, en levende skulptur
med en seeregen stammeform, som
wokter over sine fanger med mild
tilstedeveerelse. Bra jobba BYM!

Liker Svar 33&r

e
@ Agnes Neerland Viljugrein

Stilig!
;e ©

Liker Svar 3ar
e,

@ Andreas Halse
Dette ble pent! o 2

azﬁ@v Oslo

Liker Swvar 3&r

— = —~ — \\ s n - b < ,.. ¢ ”
Foto: Sykkel-i Oslo : =z ' e e “ Thor Ame

Kjempe bra Igsning ., gar her hver



Vi kan utnytte restarealer

Maridalsveien fgr og etter etablering av regnbed

Oslo

Foto: Damian Heinisch/Grindaker _



Vi kan stille krav til oss selv

Grenseverdier for vann som fgres direkte eller
via ledning til vassdrag

Oslo




Behov for mer kunnskap

Behov for ny kunnskap

* Hvor godt fungerer Igsningene vi etablerer?

Hva slags forurensing finnes i veivannet?

Hvor forurenset er veivannet i ulike typer gater?

Hvilke krav skal vi stille?

Hvor skal vi legge inn innsatsen?

20.10.2023
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Veien videre

Hva ma vi gjgr videre?

Tydelige krav til egne prosjekter

Teste nye Igsninger — FoU-samarbeid er verdifullt

Lofte det blagrgnne i diskusjonen om hvordan en god
bygate bgr utformes

20.10.2023 38




Sporsmal?

NIV~



23. November 2023
«Restaurering av myr- og vatmark i Norge - med et
skrablikk ut i verden» P&l Martin Eid (SWECO)
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